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天 津 职 业 大 学  
 

 
 

天津职业大学关于举办眼视光技术（验光配镜）
42 期高级、36 期技师、18 期高级技师 

培训班的通知 

 

各相关单位： 

为适应技术变革和视光产业升级的迫切需求，进一步提升视

光行业从业人员专业技能水平，我校拟举办眼视光技术（验光配

镜）42 期高级、36 期技师、18 期高级技师培训班。相关安排通

知如下： 

一、培训时间 

线上培训：2026 年 11 月 1 日–11 月 30 日。 

线下培训：2026 年 12 月 1 日–12 月 4 日。 

技能等级认定：2026 年 12 月 5 日。 

报名截止时间为 2026 年 11 月 21 日。如果本期报名人数不

足 15 人，线下集中培训及技能等级认定延期至下一期。 

二、培训地点 

天津职业大学北辰校区（北辰区洛河道 2 号） 
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三、培训对象 

各眼镜门店计量管理人员、验光师、配镜师、门店负责人、眼

视光专业教师等在岗从业人员；关注视觉健康、想系统学习视光专

业知识的爱好者。 

四、培训内容 

序号 课程名称 授课内容 等级 

1 基础知识 

眼位检查 眼镜验光师（高级、技师） 

眼底和眼压检查 眼镜验光师（高级、技师、高级技师） 

特殊视功能检查 眼镜验光师（高级、技师、高级技师） 

双眼视功能检测 眼镜验光师（高级、技师、高级技师） 

2 屈光检查 

验光 眼镜验光师（高级、技师、高级技师） 

确定开具处方 眼镜验光师（高级、技师、高级技师） 

调节与集合的检测 眼镜验光师（高级、技师） 

视觉训练 眼镜验光师（高级技师） 

3 接触镜验配 

角膜和泪液检查 眼镜验光师（高级、技师） 

特殊接触镜的验配 眼镜验光师（高级技师） 

镜片的护理 眼镜验光师（高级、技师） 

接触镜的配后复查 眼镜验光师（高级、技师） 

接触镜的检测 眼镜验光师（高级、技师） 

4 接单 
分析验光处方和配镜单 

眼镜定配工（高级、技师） 
核对出库商品 

5 
模板制作与

定加工中心 

模板扫描仪数据输入 

眼镜定配工（高级、技师） 

确定镜片产生棱镜效果 

光心偏移量 

全自动磨边定中心操作 

定中心操作 
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序号 课程名称 授课内容 等级 

6 磨边与装配 

设定全自动磨边机 

加工参数 

眼镜定配工（高级、技师） 
三棱镜镜片磨边 

钻孔操作 

安装 

7 质量检验 

光学参数检验 

眼镜定配工（高级、技师） 外观检验 

染色镜片的检测 

8 校配 
校配选项 

眼镜定配工（高级、技师） 
校配操作 

9 设备维护 
设备日常保养 

眼镜定配工（高级） 
简易故障排除 

10 
眼镜片的二

次加工 

计算加工数据 

眼镜定配工（技师） 
定位和上盘 

镜片内表面研磨 

下盘与检测 

11 
树脂镜片的

染色 

染色液、脱色液的制作 
眼镜定配工（技师） 

染色操作 

12 时尚选镜师 
人体四季色彩理论 眼镜验光师、眼镜定配工 

（高级、技师、高级技师） 眼镜款式时尚搭配 

具体内容以开班后实际课表安排为准。 

五、日程安排 

序号 培训日期 培训时间 培训模式 课程/活动 

1 11 月 1 日–11 月 30 日 不限时 线上录播 

线上平台录播回放 

自主学习（12 月 6 日
前观看课程回放不限

次数） 
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序号 培训日期 培训时间 培训模式 课程/活动 

2 
11 月 16 日–11 月 27 日 

（工作日） 
19:00-20:30 线上实时授课 验光+定配 

3 

12 月 1 日 8:00-8:30 线下集中 报到、开班仪式 

12 月 1 日–12 月 4 日 

8:30-12:00 

线下集中 理论+实操培训 

14:00-17:15 

4 12 月 5 日 

上午 

线下考核 

职业技能等级认定 

理论考核 

下午 
职业技能等级认定 

实操考核 

有意取得职业技能等级证书的学员，请于 11 月 21 日前提出

申请，以便协助办理相关报名手续。 

六、培训收费 

（一）费用标准 

培训费用含培训期间课时费、资料费、耗材费、工具费、认

定费等，不含食宿费、交通费，收费明细如下表所示： 

工种 人员类别 
费用 

培训费（元） 评价费（元） 合计（元） 

双工种 

高级 
3370 720 4090 

单工种 2710 360 3070 

双工种 
技师 

4010 1040 5050 

单工种 3180 520 3700 

双工种 
眼镜验光师高级技师、

眼镜定配工技师 
4030 1160 5190 

单工种验光 高级技师 3210 640 3850 
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培训费优惠政策： 

1.本校毕业生，培训费享八五折优惠； 

2.2 人结伴报名，培训费享九折优惠，3 人及以上结伴报名，

培训费享八五折优惠； 

3.老学员报名，培训费享九折优惠； 

4.有明确的毕业生或老学员介绍，培训费享九折优惠。 

（二）缴费方式 

报名资格审核通过后，统一通过天津职业大学校园统一支付

平台办理缴费手续，具体流程将另行通知。 

（三）退费事宜 

凡报名成功且已进入超星平台参加线上自主理论学习的学

员，将无法进行退费处理。 

七、培训证书 

完成各项培训内容后，积极协助参训者申报职业技能等级认

定。经认定成绩合格者，可获得由人力资源和社会保障部门备案

的眼镜验光师或眼镜定配工职业技能等级证书（证书式样如图 1

所示）。 

 
图 1 人社部备案的职业技能等级证书式样 
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八、报名条件 

（一）具备以下条件之一者，可申报三级/高级工 

1.累计从事本职业或相关职业工作满 10 年。 

2.取得本职业或相关职业四级/中级工职业资格（职业技能

等级）证书后，累计从事本职业或相关职业工作满 4 年。 

3.取得符合专业对应关系的初级职称（专业技术人员职业资

格）后，累计从事本职业或相关职业工作满 1 年。 

4.取得本专业或相关专业的技工院校高级工班及以上毕业

证书（含在读应届毕业生）。 

5.取得本职业或相关职业四级/中级工职业资格（职业技能

等级）证书，并取得高等职业学校、专科及以上普通高等学校本

专业或相关专业毕业证书（含在读应届毕业生）。 

6.取得经评估论证的高等职业学校、专科及以上普通高等学

校本专业或相关专业的毕业证书（含在读应届毕业生）。 

（二）具备以下条件之一者，可申报二级/技师 

1.取得本职业或相关职业三级/高级工职业资格（职业技能

等级）证书后，累计从事本职业或相关职业工作满 5 年。 

2.取得符合专业对应关系的初级职称（专业技术人员职业资

格）后，累计从事本职业或相关职业工作满 5 年，并在取得本职

业或相关职业三级/高级工职业资格（职业技能等级）证书后从

事本职业或相关职业工作满 1 年。 

3.取得符合专业对应关系的中级职称（专业技术人员职业资

格）后，累计从事本职业或相关职业工作满 1 年。 
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4.取得本职业或相关职业三级/高级工职业资格（职业技能

等级）证书的高级技工学校、技师学院毕业生，累计从事本职业

或相关职业工作满 2 年。 

5.取得本职业或相关职业三级/高级工职业资格（职业技能

等级）证书满 2 年的技师学院预备技师班、技师班学生。 

（三）具备以下条件之一者，可申报一级/高级技师 

1.取得本职业或相关职业二级/技师职业资格（职业技能等

级）证书后，累计从事本职业或相关职业工作满 5 年。 

2.取得符合专业对应关系的中级职称后，累计从事本职业或

相关职业工作满 5 年，并在取得本职业或相关职业二级/技师职

业资格（职业技能等级）证书后，从事本职业或相关职业工作满

1 年。 

3.取得符合专业对应关系的高级职称（专业技术人员职业资

格）后，累计从事本职业或相关职业工作满 1 年。 

备注： 

本专业：眼视光与配镜专业、眼视光技术专业、眼视光学。 

相关专业：临床医学、预防医学、护理学、光学、材料学。 

九、报名材料 

所有报名材料均需要电子版 1 份，纸质版 1 份。报名时可先

提交电子版材料，待材料审核无误后，再准备纸质版材料。 

1.职业技能等级认定个人申报表，每个工种 1 份，如申报 2

个工种需要 2 份。 

2.社会保险参保人员缴费证明 1 份（需显示缴费年限和缴费
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单位，缴费年限需与报名条件相匹配，缴费单位必须为本行业单

位）（备注：自己为法人，并提供本行业与报名条件相匹配的年

限以上的营业执照复印件，可以替代相应的社会保险参保人员缴

费证明）。 

3.本人身份证（有效期内）复印件 1 份。 

4.电子版照片，具体要求如下： 

（1）近期 2 寸白底彩色电子版照片，以身份证号命名。 

（2）图片大小不超过 200k。 

5.学历毕业证复印件。 

（1）初中毕业，无需提供。 

（2）中专、高中、技校、职高等学历，需提供毕业证复印

件。 

（3）大专及以上学历，需提供学信网查询的学历证明电子

信息备案表，网址为www.chsi.com.cn，样式见图 2；如无法查询

或查询未果的，需提交学历证书原件和发证单位开具的学历证明

材料（或者国家有关部门出具的学历认证报告）。 

 

图 2 教育部学历证书电子注册备案表 
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6.提供职业资格证书或者职业技能等级上一级别证书信息，

各位学员可在职业技能等级证书全国联网查询系统中截图打印

自己的上一级别证书信息（包括个人信息+证书信息），如图 3

所示，网址为http://jndj.osta.org.cn/。 

 

图 3 职业技能等级证书查询截图 

7.《个人持有技能证书情况承诺书》，每个工种 1 份，如申

报 2 个工种需要 2 份。 

十、课程教材 

培训教材使用眼镜验光师和眼镜定配工国家职业技能等级

认定培训教程，如图 4 所示。 

  

图 4 培训教材 
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十一、报名须知 

1.资格条件。报名学员须符合《国家职业标准》中眼镜验光

师、眼镜定配工对应等级规定的申报条件（详见第八条报名条

件）。 

2.材料提交。材料收取截止日期为 2026 年 11 月 21 日，逾

期不再接收。 

3.报名方式。请报名学员扫码登记个人信息后，加入对应班

级群（班级群二维码见报名信息底部），进群后请将群昵称改为

自己实名，完成报名。后续所有通知及报名材料填写、整理的相

关指导，均通过班级群统一发布，不再逐一电话或短信联系，请

务必密切关注群内消息。 

 

4.材料审核与缴费。请报名学员务必如实提供个人信息及报

名材料，并对材料的真实性、一致性承担相应责任。材料审核通

过后方可缴纳费用，具体缴费时间另行通知。已缴费且已参加培

训者，不予退费。 

5.线下集中培训安排。 

报到时间：2026 年 12 月 1 日 8:00–8:30 

报到地点：天津职业大学北辰校区综合楼 305b 
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6.注意事项： 

（1）请携带本人身份证及必要的衣物、生活用品。 

（2）请自觉遵守学校培训管理的相关规定。 

7.如有任何问题，请您及时与工作人员联系。 

袁老师      18902144811 

焦老师      15602102911 

十二、2026 年下半年社会培训计划 

名称 
开课时间 拟评价 

考试时间 理论线上学习 实操线下学习 

双眼视异常 

与视觉训练培训班 
11 月 3 日–11 月 6 日 无 

双眼视异常 

与视觉训练培训班 
11 月 17 日–11 月 20 日 无 

角膜塑形镜验配 

与干眼培训班 
10 月 20 日–10 月 23 日 无 

高级、技师、高级技师 

眼镜验光师、定配工 

培训班 

11 月 1 日–11 月 30 日 12 月 1 日–12 月 4 日 
12 月 5 日 

线上 线下 

时尚眼镜色彩、 

款式搭配 
11 月 16 日–11 月 17 日  无 

眼视光仪器设备 

特色培训班 
11 月 18 日–11 月 19 日  无 

初中级眼镜验光师、 

定配工培训班 

11 月 23 日–12 月 21 日 12 月 22 日–12 月 25 日 
12月26日 

线上 线下 

创意设计开发培训班 12 月 30 日-12 月 31 日 12月31日 

 

天津职业大学 

2026 年 10 月 13 日 
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